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Artigo do Bastonario Rogério Alves sobre a
importancia da Advocacia preventiva e a sua
ligacao com os Meios Alternativos

“Advocacia preventiva”

“Na advocacia preventiva, tanto o advogado como o consulente, evitariam milhares de acgoes”.
Dr. Rogério Alves (antigo bastonario da Ordem dos Advogados)

Este ¢ o mote que da impulso a uma nova forma de estar na advocacia, assumindo o advogado um
papel pré-activo, antecipando-se aos litigios, ¢ evitando que os mesmos cheguem a tribunal,
através da resolugdo extra-judicial.

A crise implantada no sector da Justi¢a revela cada vez mais cisdes estruturantes ¢ deficiéncias
que a longo prazo ndo se vislumbram resolvidas. As custas judiciais associadas as despesas com
0s processos ¢ os honorarios dos mandatarios resultam seguramente em demandas excessivamente
onerosas, que se arrastam por longos periodos de tempo, diluindo a eficacia, a utilidade ¢ o
direito/interesse que lhe subjaz.

Esta situa¢@o assume-se cada vez mais como um factor dissuasor do recurso aos tribunais e, por
conseguinte, aos advogados (que sdo vistos como agentes de actuacdo judicial). Dai eu ter ja
abordado, em outras edi¢des, as formas de resolugdo alternativa de litigios, tais comos os Julgados
de Paz, os Centros de Arbitragem, bem como a Mediagdo, pois tratam-s¢ de maneiras extra-
judiciais de resolver certos problemas juridicos, mais ccondmicas, céleres e, muitas das vezes,
mais eficazes.

A advocacia moderna vé na preven¢do uma das melhores formulas para evitar a pendéncia nos
tribunais, poupando-se tempo ¢ dinheiro a quem carece, efectivamente, de Justi¢a. Os dias que
correm ndo se compadecem com longos anos de litigios, burocracias ¢ expedientes dilatorios, ¢ a
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